
Mateřská škola Ročov

od 12.10.2026 do 16.10.2026

Jídelníček

         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Chléb kladenský Polévka celerová RohlíkPo
1 1,9,12 1,3,7

Pomazánka bylinková Hrachová kaše Sýr plátkový12
9,12 1,3,7,9,1

0,11,12,1

3

7,12

Ovoce Vejce vařené Zelenina3 9

Mléko Kyselá okurka Mléko8 8

Voda se sirupem

Chléb kladenský Polévka vývarová Domácí perníkÚt
1 1,3,9,12 1,3,8

Pomazánka z červené
řepy

Tilápie na bylinkách Ovoce13
3,7 4,10,12

Zelenina Brambory Mléko9 12 8

Mléko Zelný salát8 12

Čaj

Cereálie Polévka z červené čočky Domácí karásekSt
1,5,7,8 1,12 1,3,5,6,8,

11,12

Mléko Těstovinová rýže s kuřecím Zelenina14
8 9

Ovoce masem a brokolicí Mléko 8

Čaj

Mléko ochucené 7

Houska Polévka drožďová Chléb kladenskýČt
1,3,7 1,3,9,12 1

Pomazánka z avokáda Vepřové v mrkvi Pomazánka šunková15
7 1,12 7,12

Ovoce Brambory Zelenina12 9

Mléko Voda se sirupem Mléko8 8

Jablko

Rohlík finský Polévka zelenin.s pohankou Chléb kladenskýPá
1,6,11 1,9 1

Žervé Rajská omáčka Pomazánka rybičková16
7 1,9,12 4,7

Ovoce Masové kuličky Zelenina1,12 9

Mléko Těstoviny Mléko8 1,3,12 8

Voda se sirupem

Lipánek

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


