
Mateřská škola Ročov
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Jídelníček

         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Houska Polévka vločková Chléb s máslemPo
1,3,7 9,12 1,3

Pomazánka mrkvová Rizoto zeleninové Vejce vařená15
3,7 7,9,12 3

Ovoce Sýr strouhaný Zelenina7 9

Mléko Kyselá okurka Mléko8 8

Čaj

Chléb pohankový Polévka hrstková Chléb kladenskýÚt
1,3,5,7,9,

12

1

Pomazánkové máslo Hovězí ragú Tuňáková pomazánka16
7 1,12 4,7,12

Ovoce Těstoviny Zelenina1,3,12 9

Mléko Čaj Mléko8 8

Rohlík Polévka vývarová HouskaSt
1,3,7 1,3,9,12 1,3,7

Pomazánka šunková Pečená kachní stehna Lučina17
7,12 12 7

Ovoce Bramborové knedlíky Zelenina1,3,12 9

Mléko Dušené zelí Mléko8 1,12 8

Čaj

Chléb kladenský Polévka gulášová Rohlík kukuřičný se
sezamem

Čt
1 1,12 1,6,7,8,1

1

Pomazánka rajčatová Čočka na kyselo Zelenina18
7,12 1,12 9

Ovoce Chléb kladenský Mléko1 8

Mléko Kyselá okurka8

Džus

Chléb s máslem Polévka rybí VánočkaPá
1,3 1,9,12 1

Sýr strouhaný Kuřecí stripsy Ovoce19
7 1,2,3,7,8,

10,11

Ovoce Bramborová kaše Kakao8,12

Mléko Čaj8

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


